
月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6
栗クラブ 習字同好会 パソコン入門 ふでふで工房
10:00～12:00 13:30～15:00 10:00～12:00 13:30～15:00

友遊パソコン
13:00～16:00

8 9 10 11 12 13
栗クラブ あったか 楽しむ パソコン入門 チャレンジ

　    タイム 　ハーモニカ 　    タイム
10:00～11:00 10:00～11:30 友遊パソコン 10:00～11:00

15 16 17 18 19 20
栗クラブ うたの花束 習字同好会 パソコン入門 はーとらんど

10:00～11:30 10:30～11:30

友遊パソコン

23 24 25 26 27
つどい パソコン入門

友遊パソコン

13:30～14:30

29 30
栗クラブ  まだまだ暑い日が続きますが、いかがお過ごしですか？コロ

ナ禍のなか、一人ひとりが感染防止対策をして自分の身体は自
分で守りましょう。体調が良い時は、センターの教室に参加し
てみませんか？申し込みをお待ちしています。

21

28

22

～障害者福祉センターだより～～障害者福祉センターだより～～障害者福祉センターだより～～障害者福祉センターだより～

※市内にお住いの障害者手帳（身体・療育・精神）をお持ちの方が利用できます。

7

14

教室に来られる方にお願い教室に来られる方にお願い教室に来られる方にお願い教室に来られる方にお願い
１．マスクをつけて下さい。

２．入口で手指の消毒をして下さい。

３．来館前に検温し、平熱より高い場合、また、咳やクシャミなどの風邪の症状がある方は、

ご利ご利用を控えてください。

ちぎり絵教室

9月以降の「あったかクッキング」と「チャレンジクッキング」

の教室は、新型コロナウイルスの影響により、調理室が使用できな

いため、当面の間、「あったかタイム」「チャレンジタイム」とし

て内容を変更して開催します。詳しくは裏面をご参照ください。

詳しくは裏面参照
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