
 

 

 

 

 

障害のある人の「外に出たい。」「みんなと一緒に活動したい。」という思いを後押しする 

介助ボランティアの養成講座を開催します。 

相手の気持ちに寄り添いながら「できないところを手助けする。」・・・ 

あなたも「介助ボランティア」になって生き生きと活動しませんか。 

 

対 象  障害者の支援に関心がある方で、 

養成講座修了後「介助ボランティア」として活動できる方 

定 員  30 名（定員になり次第締め切ります）                   

会 場  尾道市総合福祉センター 

受講料  無料 

※ 申し込み、問い合わせは・・・ 

尾道市障害者福祉センター（事務局 尾道市社会福祉協議会） 

☎ ０８４８－２２－８３８５ 

 月 日 内      容 

 
 

 

講 
 

 

義 

令和２年１月 12 日（日） 

13:30～15:00 

「傾聴「傾聴「傾聴「傾聴のスキルのスキルのスキルのスキル」」」」    

～こころの架け橋をかけましょう～こころの架け橋をかけましょう～こころの架け橋をかけましょう～こころの架け橋をかけましょう！！！！！！！！    

基礎心理カウンセラー 

占部千代子占部千代子占部千代子占部千代子さんさんさんさん    

令和２年１月 19 日（日） 

13:30～15:00 

｢｢｢｢知的知的知的知的障害の理解｣障害の理解｣障害の理解｣障害の理解｣        

社会福祉法人尾道さつき会 

相談支援センターさつき 相談支援専門員 

       豊久鉄大さん豊久鉄大さん豊久鉄大さん豊久鉄大さん    

令和２年１月 26 日（日） 

13:30～15:00 

①  ｢｢｢｢““““介助介助介助介助”を実際に”を実際に”を実際に”を実際に体験体験体験体験しようしようしようしよう｣｣｣｣ 

～車いすの扱い方、白杖体験など～ 

②②②② 「どんぐりの会について」「どんぐりの会について」「どんぐりの会について」「どんぐりの会について」    

介助ボランティアどんぐりの会 

実 

習 

３回の講義を修了し、障害者福祉センターの料理教室での介助をされる方には 

あらためて実習日を決定し連絡します。 

“介助ボランティア養成講座” 

正方形のタオル 

ハンカチを持参 

してください。 


