
カフェの名称 開催日時・曜日等　

（主催団体） 参加費

オレンジカフェ長江オレンジカフェ長江オレンジカフェ長江オレンジカフェ長江 第１･３日曜日 10：00～12：00 ケアホーム長江１階 ☎0848-37-6101

(明徳町内会・ケアホーム長江) 100円 （尾道市長江２丁目７－８） (ケアホーム長江)

菜の花カフェ　菜の花カフェ　菜の花カフェ　菜の花カフェ　 第３月曜日　10：00～12：00 小林宅 ☎090-4802-6807

(オレンジメイト菜の花) 100円 （尾道市高須町３７９４） (代表　小林)

とまり木カフェとまり木カフェとまり木カフェとまり木カフェ 第４火曜日　13：30～15：30 御調保健福祉センター２階和室 ☎0848-76-2495
(公立みつぎ総合病院地域包括連携室尾道市北部地域包括支援セン

ター)
100円 （尾道市御調町市１０７－１） (尾道市北部地域包括支援センター)

オレンジカフェ荒神堂オレンジカフェ荒神堂オレンジカフェ荒神堂オレンジカフェ荒神堂 第２金曜日　11：00～15：00 荒神堂サロン ☎090-7544-8650

(尾道市認知症の人と家族の会) 無し（昼食希望者は５００円） （尾道市土堂２丁目５－７） (代表　松井)

オレンジカフェむかいしまオレンジカフェむかいしまオレンジカフェむかいしまオレンジカフェむかいしま❤❤❤❤愛あい愛あい愛あい愛あい 第４木曜日　10：00～12：00 向島愛あいセンター第1会議室 ☎0848-41-9240

(オレンジメイト❤愛あい) 100円 （尾道市向島町５８８８－１） (尾道市向島地域包括支援センター)

オレンジカフェ福祉センター・友オレンジカフェ福祉センター・友オレンジカフェ福祉センター・友オレンジカフェ福祉センター・友 第２水曜日　13：30～15：30 尾道市総合福祉センター２階 ☎0848-21-1262

(オレンジメイト・友) 100円 （尾道市門田町２２­５） (尾道市西部地域包括支援センター)

シニア・カフェ西しんがいシニア・カフェ西しんがいシニア・カフェ西しんがいシニア・カフェ西しんがい 第２金曜日　13：30～15：30 西新涯西児童公園集会所 ☎0848-46-1911

(高須町西新涯町内会) ２００円 （尾道市高須町西新涯） (代表　谷尾)

こころカフェこころカフェこころカフェこころカフェ 第２木曜日　13：00～14：30 こころ尾道駅前クリニック６階 ☎0848-36-5561

(医療法人社団はっぴねす) 100円 （尾道市土堂１丁目１１－６） (こころ尾道駅前クリニック)

オレンジカフェむかいひがしオレンジカフェむかいひがしオレンジカフェむかいひがしオレンジカフェむかいひがし 第３月曜日　10：00～12：00 向東公民館分館　会議室 ☎0848-41-9240

(オレンジメイトむかいひがし) 100円 （尾道市向東町８６７０－２） (尾道市向島地域包括支援センター)

やすらぎカフェやすらぎカフェやすらぎカフェやすらぎカフェ 月１回 やすらぎの家　家族介護教室 ☎0848-20-7150

(尾道市医師会　介護老人保健施設 やすらぎの家) 無し （尾道市久保町１７１８） (介護老人保健施設　やすらぎの家)

ボランティア喫茶『ショロン』ボランティア喫茶『ショロン』ボランティア喫茶『ショロン』ボランティア喫茶『ショロン』 第４金曜日　10：00～15：00 ボランティア喫茶　ショロン ☎0845-27-3847

(ボランティア元気会) 無し （尾道市瀬戸田町瀬戸田２５６） (尾道市南部地域包括支援センター瀬戸田支所)

オレンジカフェびんご倶楽部　えっときいオレンジカフェびんご倶楽部　えっときいオレンジカフェびんご倶楽部　えっときいオレンジカフェびんご倶楽部　えっときい 第１･３土曜日 13：30～15：30 びんご俱楽部 ☎0845-26-6177

（(有)ブレイクスルー　びんご倶楽部） 100円 （因島三庄町３４７２） (びんご倶楽部)

因島医師会ビロードカフェ因島医師会ビロードカフェ因島医師会ビロードカフェ因島医師会ビロードカフェ 第４土曜日　13：00～15：00 ビロードの丘２階研修室 ☎0845-24-3065

（(一社)因島医師会） 100円 （因島中庄町１９５５） (因島医師会在宅ケアセンター)

耳をすませて耳をすませて耳をすませて耳をすませて 第２火曜日　13：30～15：00 そば処「茶話駄」 ☎090-2865-3603

（オレンジメイト茶話駄） 100円 （御調町貝ケ原７２－２） （代表　澤田）

オレンジカフェおぉ～いでオレンジカフェおぉ～いでオレンジカフェおぉ～いでオレンジカフェおぉ～いで 第４金曜日　10：00～11：30 星の里・今津野の家 ☎0848-77-1100

（星の里・今津野の家） 100円 （御調町津蟹６１１－４） (星の里・今津野の家)

きららカフェきららカフェきららカフェきららカフェ 第３水曜日　13：00～14：30 きららラポール尾道 ☎0848-24-2641

（きららラポール尾道） １００円 （尾道市十四日町５９－８） （きららラポール尾道）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     　　【平成２９年１２月現在／開設の早い順に記載】
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オレンジカフェ（認知症カフェ）とは、認知症の人やご家族、地域の方、専門職等の

誰もが参加でき、お茶を飲みながら、日頃の悩みや病気などについて気軽に語り合い、

情報交換や相談、交流等をすることのできる自由な集まりです。

尾道市内では上記のカフェが開設されています。たまにはのんびりと、お茶でも飲み

に出かけませんか。

尾道市では、オレンジカフェ（認知症カフェ）開設に

取り組む団体を支援するため助成事業をおこなっています。

制作：（社会福祉法人）尾道市社会福祉協議会

〒７２２－００１７ 尾道市門田町２２－５
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北部圏域

東部圏域

西部圏域

中央圏域

向島圏域

南部(因島）圏域

南部(瀬戸田）圏域
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