
社名

在籍期間

年 年 月

業種＊

従業員数 約 名 ※任意

雇用形態＊

現在または直前の年収 約 万円 ※任意

現在または直前の役職＊

主な職務内容

備考 職務経歴に空白期間がある場合は、その期間と内容を記入してください。

※業種表から選んで記入してください。

※雇用形態表から選んで記入してください。

西暦 月 ～  西暦

時系列、またはキャリアごとに「あなたがどのような仕事に取り組んできたか」をわかりやすく記入してください。

【令和７年度】

※固有名称（商品名・部署名）などを記入する場合は、あなた個人を特定できてしまうことがありますので、ご注意ください。

※役職表から選んで記入してください。

現在在職中の場合は、退職予定年月を記入してください。

氏　名

※複数の職務経歴がある方は、この用紙をコピーして記入してください。

「株式会社」や「有限会社」などは省略せず、正式名称で記入してください。

派遣・出向の場合は、派遣元・出向元の企業名を記入してください。

例）株式会社かもめ商事

現在及び過去の勤務先
■職務経歴書

また、あなたのキャリアが伝わるように300文字以上を目安に記入してください。

尾道市社会福祉協議会　　



業種

医薬品・化粧品・バイオ（商社）

食料品（商社）

紙・パルプ（商社）

ファッション・アパレル・アクセサリー（商社）

業種

●ＩＴ・通信系から選択

ソフトウェア・情報処理

通信

インターネット関連

家電・ＡＶ機器・ゲーム機器（メーカー）

●メーカー系（電気・電子・機械系）から選択

精密機器・計測機器（メーカー）

重電・産業用電気機器（メーカー）

機械関連（メーカー）

自動車・輸送機器（メーカー）

紙・パルプ（メーカー）

ファッション・アパレル・アクセサリー（メーカー）

医療機器（メーカー）

プラント・設備（メーカー）

その他メーカー（電気・電子・機械系）

●メーカー系（素材・医薬品他）から選択

化学・石油・ガラス・セラミック・セメント（メーカー）

鉄鋼・金属（メーカー）

スポーツ用品（商社・小売）

コンピュータ・通信機器・ＯＡ機器関連（商社）

半導体・電子・電気部品（商社）

インテリア（メーカー）

その他メーカー（その他）

●商社系（電気・電子・機械系）から選択

その他商社（その他）

自動車・輸送機器（商社）

インテリア（商社）

住宅・建材・エクステリア（メーカー）

繊維・服飾雑貨・皮革製品（メーカー）

医薬品・化粧品・バイオ（メーカー）

食料品（メーカー）

医療機器（商社）

その他商社（電気・電子・機械系）

●商社系（総合商社・素材・医薬品他）から選択

総合商社

スーパー・ＣＶＳ・生協

その他ＩＴ・通信系

総合電機（メーカー）

コンピュータ・通信機器・ＯＡ機器関連（メーカー）

半導体・電子・電気部品（メーカー）

家電・ＡＶ機器・ゲーム機器（商社）

精密機器・計測機器（商社）

重電・産業用電気機器（商社）

機械関連（商社）

ファッション・アパレル・アクセサリー（小売）

化学・石油・ガラス・セラミック・セメント（商社）

鉄鋼・金属（商社）

住宅・建材・エクステリア（商社）

繊維・服飾雑貨・皮革製品（商社）

運輸・倉庫

その他流通・小売

●サービス系から選択

職業紹介・人材派遣

ホテル・旅行

レジャー・アミューズメント・スポーツ施設

カメラ・メガネ・電気・ＯＡ（小売）

百貨店

音楽・書籍（小売）

化粧品・医薬品（小売）

ホームセンター・ＤＩＹ

石油製品（小売）

●専門コンサル系から選択

ビジネスコンサルタント・シンクタンク・コンサルティングファーム

その他専門コンサル

●マスコミ系から選択

ゲーム

放送・出版・映像・音響

フードサービス・飲食

警備・メンテナンス・清掃

理容・美容・エステティック

医療・福祉関連

冠婚葬祭業

その他サービス

信託銀行

労働・信用金庫・信用組合

証券・投資銀行

投資信託・投資顧問

生命保険

損害保険

広告・デザイン・イベント

印刷

その他マスコミ系

●金融・保険系から選択

銀行

●不動産・建築系から選択

建築・土木・設計

不動産

プラント・設備関連

その他不動産・建設系

●その他から選択

クレジット・信販

リース・レンタル

商品取引

消費者全般

政府系金融機関

その他金融

教育

電力・ガス・水道・エネルギー関連

団体・連合会・官公庁・独立行政法人

農林水産・鉱業

その他業種

●流通・小売系から選択

自動車（ディーラー）

呉服・寝装品（商社・小売）



取締役級

社長級

ＦＣオーナー

その他

役職なし

主任級

係長級

役職

課長級

部長級

事業部長級

正社員

契約社員

派遣社員

アルバイト

業務委託

雇用形態


