
令和３年度福祉まるごと相談セミナー

ひきこもりを考える家族セミナー
ーひきこもりの理解と対応ー
ひきこもりはご本人だけの問題ではなく、ご本人

と同じように家族も悩みぬく課題となっている場合
が多いです。
ひきこもりは将来への不安だけでなく、過去に

負った傷をどのように癒し、現状に向かい合ったら
いいのかといった不安を抱えているなど個々によっ
てひきこもりになっている原因や理由が異なります。
また、家族も本人に対してどのように接したらよ

いのか、支援機関にどのように繋いだらいいのか、
支援機関に繋いだ後どのようにその支援に関わった
らいいのかがわからないといった不安を抱え込んで
いる場合が多いです。
セミナーを通して、ひきこもりの理解を深め、と

もに考えてみませんか。

開催日時

令和４年４月１９日（火）

開催時間：第１部 13：30～14：30
第２部 14：40～16：00

講演【講師】

KHJ全国ひきこもり家族連合会

ジャーナリスト 池上 正樹 氏

第１部

パネルディスカッション
【コーディネーター】

ノートルダム清心女子大学

准教授 中井 俊雄 氏

第２部

主催：尾道市、尾道市社会福祉協議会 後援：広島県ひきこもり支援センター、広島県社会福祉協議会

開催方法
会場開催。
令和４年２月２５日に実施したセミナーの
映像をご視聴いただきます。

【問合せ・申込先】福祉まるごと相談窓口 尾道市門田町22-5総合福祉センター内
☎（0848）22-3499 FAX（0848）22-9111 mail:marugoto@onomichi-shakyo.jp

全て参加費は無料

開催場所

尾道市総合福祉センター２階会議室
住所：尾道市門田町２２－５

（会場開催）

経歴：25年にわたり数千人の「ひきこもり」当事者とやりとりしてきた。
東京都町田市「ひきこもり」専門部会委員等。ＮＨＫ『クローズアップ現
代+』『あさイチ』はじめ、テレビやラジオに多数出演。Ｎスぺドラマ
「こもりびと」、ＮＨＫ土曜ドラマ「ひきこもり先生」等の監修も務める。

経歴：前職は総社市社会福祉協議会事務局次長、兼ねて総社市ひきこもり
支援センター長を務める。現在、「ひきこもりの理解促進と支援体制の充
実活性化のための人材育成に関する事業」（厚生労働省 民間団体活動事
業）支援体制構築委員会委員（2021.7～）を務める。

第２部 アドバイザー＆パネリスト
KHJ全国ひきこもり家族連合会
ジャーナリスト 池上 正樹氏【アドバイザー】

医療法人仁康会 小泉病院 広島県ひきこもり支援センター
臨床心理士 髙橋 耕介氏【パネリスト】

尾道市社会福祉協議会 くらしサポートセンター尾道
社会福祉士 髙橋 望氏【パネリスト】

申込方法
電話、メールでお申し込みの場合
お名前、電話番号、メールアドレス、参加区分（本人・家族、支援者、
一般住民、その他）をご記入の上、お申し込みください。

Googleフォームでお申し込みの場合 右記QRコードから読込申込ください。

申込期間：令和４年４月１５日（金）迄

※コロナウイルスの感染状況によっては開催
方法の変更または中止する場合があります。


