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2 おのみち市社協だより

御調支所　☎0848（76）1231　　向島支所　☎0848（45）2113
≪問い合わせ先・フォーラム申込先≫
（社福）尾道市社会福祉協議会 サポートセンター内
　尾道市ひきこもり支援ステーション　みらサポ
　☎ 0848（22）2010　FAX 0848（22）9111  
　�mirasapo@onomichi-shakyo.jp

赤い羽根共同募金（法人募金）にご協力頂いた企業　貴重な浄財をありがとうございます
アイ・オフィス・サービス（有）、（株）アオキ、（株）青木組、青山病院、（有）朝日屋、（株）安保商店、（株）アマノ、アンデッ
クス（株）、諫見内科眼科医院、石井歯科医院、板阪整形外科クリニック、板阪内科小児科医院、（株）壱番館、井手

内科クリニック、（株）井ノ原建設、今岡製菓（株）、上野整形外科、宇根クリニック、永正寺、（株）円福寺、大元歯科医院、岡田
歯科医院、おかはし内科、岡本建設（株）、（有）オカモトシキモノ、岡本電機（株）、奥工業（株）、尾道医療器（株）、（財）尾道海技学院、
尾道機械工具（株）、尾道クミカ工業（株）、尾道クリニック、尾道国際ホテル、尾道自動車販売（株）、尾道諸品倉庫（株）、尾道製
麩（株）、（協）尾道地区総合トラックセンター、（有）尾道テクノセンター、（協）尾道鉄工センター、尾道東ロータリークラブ、尾道遊
技業（協）、尾道冷凍工業（株）、尾道ロータリークラブ、（株）カープランニング広島、垣内税務会計事務所、笠井工業（株）、笠井病院、
数田皮膚泌尿器科医院、（株）カタオカ、片山医院、かなもと医院、鐵萬商事（株）、加納内科消化器科、（有）亀山商店、からさわ、
苅田歯科医院、河上歯科医院、川本建設（株）、木曽造船（株）、木曽病院、北川鋼業（株）、共和工機（株）、（株）旭光製作所、く
さか整形外科、クニヒロ（株）、久山内科医院、（株）グリーンヒルホテル尾道、桑田船渠（株）、（株）啓文社、（有）桂馬商店、（有）
ケイワハウジング、（株）弘法、国際ソロプチミスト尾道、古島整形外科、（株）古島鐵工所、小山歯科医院、さいだ歯科医院、坂
上整形外科クリニック、迫田運送（株）、ささき小児科医院、佐藤汽船（株）、（株）佐藤工務店、佐藤内科クリニック、さとう皮ふ科、
三栄工業（株）、三北調剤薬局、山陽工業（株）、山陽船舶電機（株）、三和鉄構建設（株）、 JA尾道市、 JA尾道総合病院、シンワパッケー
ジ（有）、住元整形外科医院、住元綿業、瀬尾税理士事務所、セブンイレブン尾道土堂店、（株）セプルミエール、大信産業（株）、（株）
大宝組、タカウモーター（有）、（株）高升船舶工業、（株）タシマ創健、田中凸版印刷、田辺クリニック、檀上医院、檀上歯科医院、チュー
ギ（株）、中国紙工業（株）、（株）中国冨士精密製作所、中国労働衛生協会尾道検診所、（株）鉄道広告、東洋電熱工業（株）、徳
毛外科胃腸科医院、中尾歯科医院、（株）ナカタ・マックコーポレーション、中司歯科医院、鍋島内科医院、難波木材（株）、ニコー（有）、
西医院、日工（株）、ニッコー機材（株）、（株）パイオニア電子計算センター、（株）はせべ、花田建築設計事務所、花房眼科医院、
浜中皮ふ科クリニック、（株）はまはら、久福汽船（株）、（有）ひまわりライフケアサポート、広川エナス（株）尾道支店、広島県トラッ
ク協会尾道支部、（有）ファインテック、（株）福井亀之助商店、福原内科医院、フジオナッツファーム（株）、フジグラン尾道、藤田
内科医院、藤本医院、扶桑工業（株）、古川歯科医院、プレス工業（株）、ベイタウン尾道、（有）細谷石油、（株）堀田組、（株）堀田クロス、
堀田レディースクリニック、（有）ポルシェ、本田クリニック、まつなが眼科、松本内科胃腸科医院、まるか食品（株）、丸久堂、（株）まるじょ
う、丸善製薬（株）、丸谷循環器科内科医院、丸和石油（株）、水ノ上災害防具（株）、三藤歯科医院、（株）ミネ技術、宮地機工（株）、
宮地クリニック内科小児科、宮地ナショナル（株）、宮地弘商事（株）尾道支社、みやの耳鼻咽喉科、三好鉄工（株）、向島運送（株）、
宗永歯科医院、村井獣医科医院、村上記念病院、（有）元廣建築設計事務所、森本医院、保広、山下耳鼻咽喉科クリニック、山
乃花陸運（有）、山丸汽船（株）、山本医院、（株）山本衛生、やまもと歯科、（株）山本製作所、山本病院、（株）山本屋、山本司法
書士事務所、山脇酸素（株）、ゆあさ眼科、湯浅内科、ヨコハマタイヤリトレッド（株）、よしはらクリニック、（有）若宮製作所、（株）
渡辺工業所

旧尾道

（株）赤坂ボーリング、朝日新聞御調販売所、石田工業、（株）石橋商会、岩田鈑金、上田開発（有）、栄信産業（株）、
大阪たこ焼きこなもん御調店、お好み焼川本、お食事処（有）宮さん、岡田車輌、沖宗工業（株）、カットサロン・フレンド、

カフェ・レストボン、かわち薬局、樫木建設（株）、（有）木下工業所、河野園芸、（有）ミツキ百貨コミュニティートヨタ、金剛講備北支部、
近藤製菓店、（有）﨑髙科石材店、進吾（株）、（株）高垣瓦工業所、（医）たなか医院、谷尻建設（株）、（株）でんきのみやま、（株）常盤
家具、原田花店、尾三地方森林組合、ピー・エム・ワーク（有）、平松自動車（株）、ファッションプラザみぞうえ、ファーマシィ薬
局あすなろ、（医）奉佑会本多医院、（有）マキタ石油店、御調運送（株）、みつきのべんり屋、（株）みつぎ被服、（株）みつぎ交流館、み
つぎフーズ（現賀餅）、ミルク美容室、向井農機具センター、村上歯科医院、森田設備（有）、（株）守光ホームサービス、（株）保成工業、
（有）八津川石油店、（有）ヤマト鉄工、（有）ユニリュウ、よこた歯科医院、吉田建設（株）、（株）ヨシダ電業、（有）仕出し吉和、リョービ
ミツギ（株）、ローソン御調町店、Ｙショップ石川、和木電機

御　調

（株）アイメックス、（有）天海建設、生口海運（有）、池田屋青果、イワキテック（株）因島工場、因島医師会病院、因島
カイモト（株）、因の島ガス（株）、因島機械（株）、因島汽船（株）、因島金属（株）、因島食品衛生協会、因島鉄工（株）、 （有）

エイシンテック、圓光産業（株）、大岡耳鼻咽喉科医院、（有）大出材木店、大出電器商会、菓子処中島、（有）柏原工業、（株）加納屋
建設、（株）サンロード、白滝山荘、ジョージア園芸、（有）新生企業、（株）東洋化学商会、（有）冨喜商会、（有）ニシセト商事、西日本エ
ンジンサービス（株）、日昇無線（株）、（株）橋本組、（有）はと印刷、（株）ハリソン産業因島、ビー・シー保全工業（株）、（株）備後海事、
福友スズキ販売（有）、（医）藤井医院、藤井新聞店、藤井理容店、本四バス開発（株）、（有）松本鉄工所、（有）マルサン設備、丸芳
建設（有）、万田発酵（株）、（有）宮地工務店、村井石油（株）、森尾内科医院、山口賢司税理士事務所、（有）ラブワン

因　島

青木プロパン（株）、阿弥陀寺、居酒屋せいちゃんち、磯村産業（株）、稲荷食堂、WILLOWS NURSERY、（有）上田商店、
USHIO CHOCOLATL、内海金属工業（株）、ウネモトモータース、永弘海運（有）、エボシ電器、おうちごはん、（株）オーエ

ムエル、お好み焼川原、お好み焼きてっちゃん、尾道市農業協同組合向島支店、尾道しまなみゲストハウス、花苑（喫茶）、かぎしっぽ、
柏原ファミリー歯科、カツシマ歯科医院、（有）勝島総合新聞舗、カットハウスピア、カフェ・ド・フォレスト、（有）河岡不動産、川上
青果（株）、河本書店、元祖焼肉えひめ屋、（有）木曽サイクル、木曽和洋酒店、喫茶花梨、（株）京泉工業、（有）協栄製作所、（有）共
和建材店、くろせ歯科クリニック、黒飛建設（有）、（株）ケイツーフーズ、河尻モータース、興進産業（株）、河野温泉、小坂耳鼻咽
喉科クリニック、珈琲豆ましろ、さくら歯科クリニック、（株）佐藤工業、（株）JOYSIS、重白建設（有）、地蔵院、島の旨いもんここや、（宗）
重楽寺、（株）昌和精工、（株）新栄機工、神宮寺、せいのカメラ店、正和クリーン商会（有）、成和工業（株）、（株）セトウチ、セブンイ
レブン尾道向島店、創作料理笑顔、（株）大晃工事、（株）大晃産業、大平交通（株）、（株）高原造船所、高原内科循環器科、高見酒
店（有）、（株）高見製作所、竹森商店、長福寺、土本ファミリークリニック、Ｔ・Ａ電気商会、（有）東邦断熱、得本医院、、富浜薬局、
日光自動車（有）、日伸精機、（有）新田衛生社、新田土建、（有）のま文昇堂、半田瓦店、半田建材工業（有）、 B&B潮風、ビューティ
サロンオレンジ、備後造船（株）、福本フェリー（株）、福来順、ふじサービス、藤田商店、藤本酒店、ふなはし化粧品店、平和モーター
ス（株）、（株）マツウラ、（株）松永研磨工業所、まるふじストアー、万汐農園、万陽園芸（株）、三木商事（株）、（有）光藤工業、向島
自動車板金塗装（有）、向島造機（株）、向島町漁業（協）、向島ドック（株）、向島メイキスタジオ、むつみ理容院、村上接骨院、メー
ル洋菓子店、モーモーキッチン、（有）モリモト工業、悶舌飯店、ヤスマツ畳店（有）、山一楠青果、（株）山一工務店、山本医院、（有）
横山酒店、吉原工業（株）、（株）吉原ソーイング、ラーメンシゲ、ワコールショップクワダ

向　島

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各行事は中止または延期する場合があります。詳しくは、お問い合わせください。
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因島支所　☎0845（22）6562　　瀬戸田支所　☎0845（27）3846

生口ガス（株）、（株）池内電設、（有）池田洋品店、（有）イシハラ、（株）岡恒鋏工場瀬戸田工場、尾道産業（株）瀬戸田工場、
柏原工業（有）、（有）片山船用品、（有）かねよし、共栄産業（有）、（有）向栄堂、宗教法人耕三寺、光洋工業（株）、寿工

業（有）、（有）金光丸運送、（有）サンクローバー瀬戸田、サンライト工業（有）、（有）新地工業、（株）島ごころ、（有）住之江旅館、（有）せき
酒店、瀬戸内興産（株）、瀬戸田運送（有）、（有）瀬戸田観光社、瀬戸田給食センター（有）、（有）瀬戸田自動車工作所、瀬戸田生コンクリー
ト（株）、瀬戸田燃料（株）、大雄産業（株）、（有）武内薬局、（有）蓼原組、（有）タデハラ商会、（株）田中組、田和自動車（有）、（有）茶谷屋、
（有）筒井旅館、（有）堂崎工業、（株）ドルチェ、内海エンジニアリング（株）、内海造船（株）、（株）長畠商店、（有）中原建具、西岡鉄工
（有）、（株）野坂組、（有）張間輪業、備三舗道（有）、（有）ヒロキ、平山郁夫美術館、（有）富士本舗、（有）藤本モータース、本四バス開
発（株）瀬戸田営業所、（有）マツオカ写真、松萬産業（有）、（株）丸松、（有）みしまや、（有）みのりや電設、宮本電機（株）、（有）向井開発、
（有）向山スポーツ、（有）村上組、明治工業（有）、（有）山下青果、（有）友文館、（有）脇本鉄工所、和晃産業（株）

瀬戸田

（敬称略・50音順）

（令和４年10月１日～令和５年１月20日受付分 敬称略・50音順）

赤い羽根共同募金 (街頭募金 )にご協力頂いた店舗　ご協力ありがとうございます
イオンスタイル尾道、Ａコープパル店、エブリィ尾道新浜店、スーパードラッグひまわり因島中庄店、スーパードラッグひまわり瀬戸田店、
セブンイレブン尾道向東店、ハローズ因島店、ハローズ東尾道店、ハローズ向島店、フードグランニチエー三成店、フジグラン尾道、
フレスタ因島店、フレスタモール カジル瀬戸田、フレスタ向島店、フレニール、ホームセンターユーホー尾道店、三谷屋御調店、道
の駅クロスロードみつぎ、宮地薬局、 MATE栗原店、 MATE三成店、ヤマザキショップ三庄店、ゆめマート尾道

　介護保険のこと、生活の困りごと、物忘れのことなど、
気になることはありませんか。当日は「物忘れ相談プロ
グラム」タッチパネルで簡単なチェック診断も行います。
お気軽にお越しいただき、ご相談・ご体験ください。

※会場にお越しの際はマスク着用をお願いします。 また 、 発熱や咳など
の風邪症状、体調がすぐれない場合は来場をご遠慮ください。

≪問い合わせ先≫
尾道市地域包括支援センター
尾道市西部地域包括支援センター

☎0848(56)1212
☎0848(21)1262

65歳以上の  高齢者の方の

日　時：２月22日（水）10：00～12：00
３月22日（水）10：00～12：00

場　所：イオンスタイル尾道 東入口

　災害に強い福祉のまちづくりを進めるためには、日
頃からの見守りや地域住民の助け合い、支え合いづ
くりが大切です。みんなで安心安全に生活できるよう、
地域福祉活動、防災活動を高めていきましょう。

『令和4年度 防災活動とまちづくり講座』

※ふれあいサービスは、１時間700円の有償サービスです。

　「ひとりでは掃除が難しいので手伝ってほしい」な
ど、 暮らしの中でちょっとした困りごとのある人をお
手伝いしてくださる、サービス会員を募集しています。
　お互いさまの気持ちで支え合う地域づくりを目指し
て、あなたも活動してみませんか？

◇活動内容
　掃除、洗濯、買い物、病院受診の付き添い、
　育児など、日常生活での困りごとのお手伝い

問い合わせ：
社協地域福祉課 ☎0848(22)8385
社協向島支所　 ☎0848(45)2113
社協瀬戸田支所 ☎0845(27)3846

社協御調支所 ☎0848(76)1231
社協因島支所 ☎0845(22)6562

≪住民参加型ふれあいサービス≫
サービス会員 募集中！！

地域の中であなたの力を活かしてみませんか

日　時　２月22日（水） 13:30～15:00
場　所　愛あいセンター２階 第２会議室 
内　容　「防災活動とまちづくり」
　　　  ～お互いさまの地域で暮らす～
対　象　向島ボランティアグループ連絡会「花あかり」会員
　　　  向島町はなみずき赤十字奉仕団 団員
　　　  一般 
講　師　日本赤十字社広島県支部
　　　  調整監　脇谷 孔一 さん
申込期限　２月16日（木）※定員30名
申込・問い合わせ　社協向島支所 ☎0848(45)2113

日　時
場　所
申込期限
協　力
申込先

２月28日（火） 13:30～15:00
総合福祉センター２階　会議室
２月21日（火）
尾道市認知症の人と家族の会
社協地域福祉課　☎0848(22)8385

在宅介護者の集い
　介護の不安や悩み、心配ごと
はありませんか？
ちょっとした疑問でも大丈夫。
同じ立場の者同士、お気軽にご参加ください。
男性介護者も大歓迎！

　色々な出会いや、新たに発
見することもあり、とても楽
しく活動しています。
　無理なく自分のペースで
活動できるので、何か新しく
始めたい方におすすめです！

≪サービス会員さんのコメント≫

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各行事は中止または延期する場合があります。詳しくは、お問い合わせください。
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各センター行事等の申し込み・お問い合わせは ☎0848（22）8385 へ

児童センター児童センター
※児童センターは、尾道市在住の０歳から18歳までの子どもたちを対象とした施設です。
  （就学前のお子さんは保護者同伴でご利用ください）

老人福祉センター 老人福祉センター 
※尾道市在住60歳以上の方が対象です。

『心も身体も温まるハンドマッサージ』
　肩こり・ストレス解消になるハンドマッサージを体験しよう！
日　時　２月28日（火） 10:00～11:00
場　所　総合福祉センター１階　和室 
参加費　200円程度（材料代）
定　員　16名（定員になり次第、締め切ります） 
持ち物　水分補給用の飲み物、マスク
　　　  フェイスタオル２枚
申込方法　電話・社協窓口で受け付けます。

初企画‼【心を癒すヨーガ】
　自分の身体と心に向き合う時間を体験しましょう！
日　時　①３月17日（金） 10:00～11:30
　　　　②３月24日（金） 10:00～11:30

（※①②のどちらかのみの参加となります。） 
場　所　総合福祉センター１階　和室 
講　師　とうもり ちえみさん（インテグラル・ヨーガ日本支部）
参加費　無料
定　員　①②各25名（定員になり次第、締め切ります）
持ち物　・バスタオル 又は ヨガマット
　　　　・身体を覆うことのできる掛物（ひざ掛けなど）
　　　　・水分補給用の飲み物、マスク
申込方法　電話・社協窓口で受け付けます。
　　　　　希望の日程をお伝えください。

障害者福祉センター障害者福祉センター
※尾道市在住の障害者手帳をお持ちの方が対象です。

「ふでふで工房作品展」
　知的障害者の習字教室の１年間の集大成を
展示します。ぜひ見に来てください。
日　時　３月９日（木）～３月15日（水）
　　　　８:30～21:00（最終日14:00）
場　所　尾道市役所１階市民交流スペース
※ふでふで工房では新規参加者を募集しています。
毎月第１日曜日の午後、福祉センターで開催してい
ます。詳しくは、お問い合わせください。

「まんまるの会」
～障害者福祉センター交流会～
　障害者福祉センターの利用者、ご家族、ボランティ
アの方の交流会を開催します。センターの教室に興味
のある方も、この機会にぜひご参加ください。
日　時　３月９日（木） 10:00～11:00 
場　所　総合福祉センター２階　会議室 
内　容　ピアノとハーモニカの演奏会
演奏者　安藤 美和子さん
　　　　井手 正さん
　　　　ハーモニカ教室のみなさん
参加費　無料
定　員　40名（定員になり次第締め切ります）
申込方法　電話・社協窓口で受け付けます。

★子どもいけばな教室　発表会
　１年の成果を発表します。お気軽にお越しください。
日　時　２月18日（土）～２月19日（日）９:00～15:00
場　所　尾道市役所　１階ロビー 
対　象　尾道市内在住の小学生・中学生
講　師　池坊山陽支部　進来 せい子さん

★三世代交流「卓球大会」
　卓球を通してスポーツを楽しみませんか。三世代
交流を目的として対戦します！
日　時　３月４日（土） 14:00～16:00
場　所　総合福祉センター２階　児童センター内 
対象者　年長・小・中・高校生とその保護者、高齢者
参加費　無料
定　員　30名（締切後、当選者のみ連絡します）
申込方法　電話・直接来館・右記ＱＲ
　　　　　コードで受け付けます。
申込期限　２月22日（水）

母子・父子福祉センター母子・父子福祉センター
※ひとり親家庭の方や乳幼児を持つ親子のための施設です。

医療事務講座
日　時　５月12日～10月６日　９:30～12:00
　　　  毎週金曜日　全21回
場　所　総合福祉センター 
内　容　病院などの医療機関で働くために必要な知識や技能受付・会計
　　　  業務、レセプト作成などを身につけ、資格取得を目指します。
対　象　どなたでも受講できます（尾道市民・ひとり親家庭優先）
講　師　㈱ニチイ学館
受講料　50,000円（テキスト代込）
　　　  ※ひとり親家庭の方には助成あり
定　員　10名（ひとり親家庭優先）
申込方法　電話・社協窓口で受け付けます。
申込期限　４月20日（木）
事前説明会　４月７日（金） 10:00～11:00
※講座の内容や資格・仕事についての説明をします。
　模擬講義も行います。（申込不要）

ひとり親家庭の交流会
～ウエルカムボードを作ろう♪～
日　時　４月16日（日） 10:00～11:30 
場　所　総合福祉センター 
参加費　一人300円（材料代）
定　員　10組（定員になり次第締め切ります）

※小学生以上なら子どもだけでも参加できます。大人だけの参加もできます。
申込方法　電話・社協窓口で受け付けます。
申込期限　４月11日（火）

就労支援講座  受 講 生 募 集

welcome

申込フォーム

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各行事は中止または延期する場合があります。詳しくは、お問い合わせください。
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　因島ボランティア連絡協議会には現在７団体のグループが所属しています。コロナ禍のこの２年間はそ
れぞれの団体の活動は勿論、協議会としての活動もままならない状況でした。今年度に入りやっと少しず
つ活動もできるようになり、2022年７月には「赤十字健康生活支援講習会」を実施しました。
　これまでの赤十字の講習会と言えば「救急法」が主でしたが、「災害時高齢者生活支援講習」というこ
とで、災害時の避難所で役立つ風呂敷の利用法・ズボンを使ってのリュックサックづくり・新聞紙で作る
スリッパやペーパーバック作り・毛布とストッキングでの寒さ対策等を教えていただくとともに、体の不
自由な方の支援方法、特に高齢者の方の「生活不活発病」についてお話を伺い、昼夜をはっきりさせる支
援や、リラクゼーションの大切さを学ぶことができました。災害時に、ボランティアとして何ができる
か、とても参考になる講習会でした。地域でも、「もしもの災害に備えて」是非とも実施して欲しいと思
います。
　９月には市社協だよりでもお伝えした「しまなみビーチクリーン活動」を２年ぶりに、実施することが
できました。
　今年度の会の活動計画としてもう一つ、2021年に日本財団が、ＮＰＯ法人ＰＬＵＳ及び尾道市と協働で
開設した「渚の交番 SEABRIDGE」を見学し、話を聞く会を計画しています。 豊かな海を次世代に引き継ぐ
ための地域づくりの総合拠点 を目指してできたそうです。詳しいお話が伺えるのを楽しみにしています。

『因島ボランティア連絡協議会　この一年』

ボランティア体験学習
～御調中央小学校6年生～

よりあい広場よりあい広場
※尾道市民ならどなたでも参加できます。

『空』の演奏会
　クラシックギター・ハーモニカ・オカリナの演奏に
合わせていろんなジャンルの歌を聞いて、心地よい音
楽に癒されましょう。前座で「楽しむハーモニカ」教室
のみなさんの演奏もあります。
日　時　３月３日（金） 10:00～11:00 
場　所　総合福祉センター２階　会議室
演奏グループ　「 空 」 
参加費　無料
定　員　40名（定員になり次第締め切ります）
持ち物　水分補給用の飲み物・マスク
申込方法　電話・社協窓口で受け付けます。

　12月16日（金）御調中央小学校６年生29名を対象
に、車いす・高齢者疑似体験・アイマスク・手話・朗読
録音のボランティア体験学習を行いました。
　アイマスク体験は、白杖をつき介助しあいながら階
段の乗降を行い、朗読録音では、原稿を読み、録音
編集した自分達の声を聞くなど、実際に体験すること
の大切さを学んでいました。
　「介助ボランティアどんぐり
の会」「手話サークルひよこ」
「朗読録音ボランティアひばり
会」のみなさんが、一人ひとりに
丁寧に指導してくださり、充実
した体験学習ができました。

美木中エリアの美ノ郷町・木ノ庄町・原田町の５地区社協会長、民生委員児童委員協議会、
北部地域包括支援センター、市社協、市高齢者福祉課
高齢になっても安心して暮らすために、「何が必要か。」「何ができるか。」を考え、地域の声
を聴き、意見を出し合う会議を行っています。

【メ ン バ ー】

【 内  容 】

「住み良くする会みきはら」美木中エリア
第２層協議体 が発足しました。

（令和4年11月29日）

≪協議体のイメージ図≫
1層
2層
3層

尾道市全体で話し合う場
美木中エリアで話し合う場
各地区で話し合う場

　第２層協議体は、日常生活圏域で、地域の生活課題や、助け合い、支え合いの
仕組みづくり等を話し合う場で、地域ネットワークの中核になるものです。

Ｅメール：chiiki@onomichi-shakyo.jp　ホームページ：https://www.onomichi-shakyo.jp

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各行事は中止または延期する場合があります。詳しくは、お問い合わせください。
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行事の申し込み・お問い合わせは ☎0848（22）8385 へ

サポートセンター通信 vol.15

ご家庭で「食べきれないな」「使い切れないな」といった食品があれば、ご寄付をお願いします。

受 付 日 時： ３月13日(月)～３月17日(金)　9:00～16:00
受 付 場 所：尾道市総合福祉センター１階 　サポートセンター(尾道市門田町22‒5)
問い合わせ：☎0848(22)2114
取り扱う食品：お米・乾麺・インスタント食品・レトルト食品・食用油・
　　　　　　調味料・缶詰・菓子類等

　サポートセンターでは、年間を通し様々なセミナー等の研修会を開催しています。
　これまでも、債務整理やひきこもり、成年後見制度など生活に関わる関心度の高いテーマを扱
い、多くの地域住民の方に参加いただいております。また、コロナ禍に際し、開催方法も会場集
合形式に限らず、Zoomを利用したオンライン
開催やYouTubeでの後日配信、ポスター展示
での実施など、コロナ対策に配慮した開催方
法を取り入れております。
　いつ自分や周りの友人、知人が生活の困り
ごとを抱えるかわかりません。世代や分野を
超えて住民一人ひとりが助け合って生きてい
く“地域共生”の実現のた
め、本センターが開催するセ
ミナー等をご活用ください。
　セミナー等の開催については、
社協だよりや社協ホームページ
（https://onomichi-shakyo.jp）
で随時掲載していきますので、
こちらの方もどうぞご覧くだ
さい。

≪注意事項≫
　○賞味期限が記載されていて、期限が２か月以上あるもの　○常温で保存できるもの
　○未開封で、包装が破れていないもの　○食品の説明が日本語表記されているもの

第４回フードドライブを実施します令和４年度

相談担当 相談日時 相談内容

法律（弁護士） 要
予
約

2/15，3/15，4/19
毎月１日から予約受付 13：00～16：10（約30分） 財産・相続・金銭貸借・離婚等の法律に関すること

法律（司法書士） 3/9，4/13，5/11 13：00～16：10（約30分） 登記・相続等の手続きに関すること
法律（元公証人） 2/17，3/17 13：00～16：10（約30分） 相続・遺言書に関すること
こころの悩みごと

（傾聴ボランティア コスモス） 毎週月曜日 10：00～16：00 悩みごと、心配ごとなど、じっくりとお伺いします。
電話でも相談できます。 ☎090-1684-2783

【くらしサポートセンター尾道】様々な理由で生活にお困りの方のご相談を受け付けています。お気軽にお問い合わせください。
  受付日時＜総合福祉センター＞月～金（祝日、12 月 29 日から翌年１月３日までを除く）９時～ 16 時
  ご相談、問い合わせ　☎0848(21)0322　FAX 0848(22)9111   Eメール：kurashi@onomichi-shakyo.jp

福祉総合相談 場所：尾道市総合福祉センター　〔予約受付：☎0848(21)0322　平日9～17時まで〕

暮らしの中の心配ごとや悩みごとを、専門相談員がお伺いいたします。お気軽にご相談ください。

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各行事は中止または延期する場合があります。詳しくは、お問い合わせください。
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市社協指定寄付金（計）
地区社協指定寄付金（計）

1,100,431
557,000

会費ご協力
ありがとうございました
市社協の運営に対しまして、ご理解とご協力を
いただきました賛助会員の方々です。
（令和４年11月11日～令和5年1月10日受付分）

（敬称略、順不同）

（一社）尾道薬剤師会
（医）神田会　木曽病院
備三タクシー（株）
村島　公司
永正寺
（株）二倉屋
（医）奉佑会　本多医院

賛助会員

林　　文子
神原　康成
箱田　芳紀
半田由利子
檀上　安子
小田原輝志
豊田　　猛
橋本　福三

（向東町
（浦崎町
（西藤町
（東則末町
（浦崎町
（向東町
（浦崎町
（向東町

亡夫
亡父
亡母
亡義母
亡夫
亡母
亡母
亡母

博巳）
修一）
千鶴子）
惠美子）
敏彦）
カズエ）
マツヱ）
静江）

金一封
金一封
金一封
金一封
金一封
金一封
金一封
金一封

（11月分）
【本所受付分】

岡本　健二
旗手　有信
細谷　宏之
英　　幸雄
澤田　昌文
澤田　昌文
箱田　芳紀
長尾　功機
浅野　裕子
匿　名

（浦崎町
（百島町
（栗原町
（美ノ郷町
（栗原西一丁目
（栗原西一丁目
（西藤町
（向島町
（木ノ庄町
（1件）

亡父
亡父
亡父
亡父
亡母
亡父
亡母
亡妻
亡夫

宗男）
泉）
和也）
隆幸）
節子）
照彦）
千鶴子）
悦美）
訓）

金一封
金一封
金一封
金一封
金一封
金一封
金一封
100,000
金一封
金一封

（12月分）

髙橋　真吾（浦崎町 亡母 高橋サヨコ）金一封
（1月分）

大本誠太朗
上住谷祐司

（美ノ郷町
（御調町植野

亡妻
亡父

三千代）
勉）

金一封
金一封

（11月分）
【御調支所受付分】

村上　裕子
岡野　小冨
岡野　昭仁

（因島大浜町
（因島田熊町
（因島中庄町

亡夫
亡夫
亡父

博啓）
時夫）
達詞）

金一封
金一封
金一封

（11月分）
【因島支所受付分】

福田　和美
上岡　　健
田口　勝美
亀岡　鐵賴

（御調町徳永
（御調町今田
（御調町神
（御調町市

亡父
亡父
亡妻
亡父

清）
稔）
美奈子）
重夫）

金一封
金一封
金一封
金一封

（12月分）

花戸　健次
隴本　博之
真鍋　英子

（向島町
（向島町岩子島
（向島町

亡母
亡母
亡夫

絹江）
文美）
照洋）

金一封
金一封
金一封

（11月分）
【向島支所受付分】

前中　五一
瀬尾ゆかり
恵谷　晃明
佐藤　由晴

（向島町
（向島町立花
（向島町
（向島町

亡妻
亡母
亡母
亡妻

操）
晧子）
禮子）
美代子）

金一封
金一封
金一封
金一封

（12月分）

半田　智美
増田　雄二

（向島町
（向島町

亡父
亡父

黒飛孝行）
富雄）

金一封
金一封

（1月分）

宮地　祐輔
石井　春三
酒井　暢彦
宮地　清史
宮地　静子

（因島中庄町
（因島大浜町
（因島大浜町
（因島大浜町
（因島中庄町

亡祖母
亡妻
亡父
亡弟
亡夫

榮子）
枝里子）
昭和）
岡野克志）
啓智）

金一封
金一封
金一封
金一封
金一封

（12月分）

山本　裕信（瀬戸田町瀬戸田 亡母 蘭子） 金一封
（12月分）
【瀬戸田支所受付分】

箱田　芳紀
細谷　睦夫
柿本　輝明
（株）セプルミエール
　代表取締役　山田美妙
尾道仏教会
瀬戸田町仏教会
匿　名
匿　名

（西藤町）
（平原三丁目）
（向東町）

　　　　　　（高須町）
（久保二丁目）
　　（瀬戸田町）
（1件）
（2件）

金一封
金一封
金一封

100,000
250,000
39,431
10,000
金一封

一般寄付

（株）醉心山根本店
ＮＰＯ法人
　リョービ社会貢献基金

　　　（三原市）

　　　　　（府中市）

酒粕20㎏×8箱

車椅子２台
プロジェクタ１式

物品寄付

ご寄付ありがとうございました （令和4年11月11日～令和5年1月10日受付分）
寄付金の掲載につきましては、寄付者のご了承をいただき、掲載させていただいております。（敬称略、単位円）

勤務地：

資　格：

（本所）尾道市門田町22-5
尾道市社会福祉協議会訪問介護事業所
介護福祉士・普通自動車免許

（正規職員）サービス提供責任者兼訪問介護員

勤務地：

資　格：

（因島）尾道市因島田熊町940番地3
尾道市社会福祉協議会因島デイサービ
スセンター
准看護師以上

（パ ー ト）看護職員

社協 介護保険事業所 職員募集

《詳しくは、担当までご連絡ください》
担　当：（本 所）實井  ☎0848(21)1262
　　　　（因 島）柏原  ☎0845(26)0252

当事業所で一緒に働いていただける方を募集します。

　NPO法人リョービ社会貢献基金（理事長 浦上
彰様）から、昨年11月16日に、御調町内の社会福
祉事業の充実を願って、尾道市社会福祉協議会
御調支所に、車椅子
２台（うち１台はリクラ
イニングタイプ）とプ
ロジェクタ１式を寄贈
していただきました。
　今後、社会福祉活
動に活用させていた
だきます。ありがとう
ございました。

リョービ社会貢献基金より
車椅子とプロジェクタを寄贈していただきました

Ｅメール：chiiki@onomichi-shakyo.jp　ホームページ：https://www.onomichi-shakyo.jp

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各行事は中止または延期する場合があります。詳しくは、お問い合わせください。



行事を中止・変更する場合は、市社協ホームページでお知らせします。

8 おのみち市社協だより

尾道いきいき大学新入生募集
令和５年度 （第49期）

　令和５年度新入学生を募集します。あなたも学生の輪に加わって新しい仲間をつくり、みのり豊かな人生を
すごしてみませんか。たくさんのご入学をお待ちしています。
■受講期間　　令和５年４月14日（金）　入学式から各講座の最終日まで
■受講場所　　実技講座（20回）：尾道市総合福祉センター、尾道市人権文化センター、おのみち生涯学習センター
　　　　　　　教養講座 （５回）：しまなみ交流館、 むかいしま文化ホール
■受講資格　　尾道市内在住の概ね60歳以上の方
■受 講 料　　① 教養講座のみ受講される方は年間 2,000円
　　　　　　　② 実技講座は1講座につき年間8,000円、パソコン講座は年間14,000円（教養講座代を含む）
　　　　　　　　 ※講座によっては材料費などの実費が必要です。
　　　　　　　③ ２つまで実技講座を受講できます。追加料金は6,000円
　　　　　　　④ 休学・退学に伴う受講料の返還はできません。

■入 学 式　　日時：令和５年４月 14 日（金） 10:00～11:00　※講演会はありません
　　　　　　　会場：しまなみ交流館

■期　間　令和５年２月13日（月）～３月24日（金） 先着順で定員になり次第締め切ります。
■時　間　９:00 ～17:00（土・日・祝日は受付しません）
■場　所　尾道市社会福祉協議会地域福祉課または市社協各支所
■方　法　窓口で申込用紙に必要事項を記入し、受講料をお支払いください。

《申 込 方 法》

　“市社協だより”をより良くするため、アンケートにご協力ください。右記ＱＲコードから、
回答・送信をお願いします。

『市社協だよりに関するアンケートご協力のお願い』

講座名 講師
（敬称略） 定員 開催曜日

＊
開始時刻

内　　　　容
1 年 ２年 ３年

書道かな 友宗　杉径 20
第 1,3 火

9:00 10:00 11:00 美しいかなの書き方を学びます
書道漢字 槙本　緑水 20 9:00 10:00 11:00 楷書を基本に行書・草書体を学びます
絵　画 山根　　悦 20

第 1,3 水

全学年 9:00 水彩画を学びます
自由花 進来 せい子 20 9:00 10:30 自分の想いのままに楽しく花と遊びませんか

野　菜 金野　省三 20
9:00 10:00 11:00 主要野菜を栽培し、収穫を楽しみます

農園実習は全学年合同３班編成で 9:00 ～ 11:00
英会話 能登 セドリック 20 第 2,4 水 9:00 10:00 11:00 英会話を学んで楽しみましょう
俳　句 郷坪　敏幸 20

第 1,3 木
9:00 10:00 あなたの言葉を俳句にしてみませんか

茶　道 武田　宗純 20 9:00 10:00 11:00 裏千家で一服、点ててみませんか

パソコン 百島　裕司 16
第 1,3 木

10:00 「ワード」の基本を学んで文書を作成します
（1年間で修了）第 1,3 金

■実技講座（３年間で修了・パソコン講座は１年間で修了）※定員に達しないときは、開催されない場合があります。

※開催曜日は、祝祭日などにより実際の開催日とは異なる場合があります。詳しくはお問い合わせください。
※キャンセルについて…お申し込みされた講座をキャンセルされる場合は、４月13日（木）16:00までにご連絡ください。期日を過ぎますと、

返金が出来ませんのでご注意ください。

開催日 テーマ・演題・講師 会場

５/12(金)「心元気に！ さあ、あなたの番ですよ」　　　　　　　　　　　   紙芝居「夢屋」　代表　中村 由利江 しまなみ交流館

７/14(金)「笑って健康！ 免疫力アップ！」 　　　　　　　　　　　　　　　   お笑い芸人　ジャンボ亭ばずーか むかいしま文化ホール

９/８(金)「大切にしたい方言の暮らしと思い出〜母の言葉から〜」　尾道市立大学日本文学科　学科長(教授)　灰谷 謙二 しまなみ交流館

11/10(金)「SDGsで考える持続可能な尾道とわたしたちの暮らし」　　　　サステナブルみはら　代表　安藤 志保 しまなみ交流館

１/12(金)「若く見られる人は本当に若い！ 〜老化を防ぐ食事法〜」　医学博士　管理栄養士　健康運動指導士　廣田 孝子 むかいしま文化ホール

■教養講座（毎年受講可能）10:00 ～ 11:30　※令和５年度より、講座回数・会場・受講料（上記網掛け部分）を変更しています

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各行事は中止または延期する場合があります。詳しくは、お問い合わせください。


