
包括圏域 地域
番号

(開設順) カフェの名称 主催団体 開催日時 参加費 開催場所 住所 申し込み・問い合わせ先

③ とまり木カフェ 公立みつぎ総合病院 第４木曜日 13：30～15：00 100円
御調保健福祉センター２階

機能訓練室
　尾道市御調町市107-1

　☎0848-76-2495
お(尾道市北部地域包括支援センター)

⑭ 耳をすませて オレンジメイト茶話駄 第２火曜日 13：30～15：00 100円 澤田宅 　尾道市御調町貝ケ原72-2 　☎090-2865-3603 (代表 澤田)

⑮ オレンジカフェおぉ～いで 星の里・今津野の家    第４金曜日 10：00～11：00　 100円 星の里・今津野の家 　尾道市御調町津蟹611-4 　☎0848-77-1100 (星の里・今津野の家)

原田 ㉑ ひかりカフェ原田
(福)原田ヒカリ会

高齢者総合ケアセンターひかり苑
   第３水曜日 15：00～16：00　 無し

高齢者総合ケアセンターひかり苑
リラックスルーム

　尾道市原田町梶山田3609
　☎0848-38-0900
お(高齢者総合ケアセンター ひかり苑)

㉒ カフェ「集」 医療法人社団 精彩会 第３土曜日 13：30～15：00 100円 地域ネットワークコミュニティ「集」 　ニチエー三成店 敷地内
　☎0848-48-5511
お(介護老人保健施設 精彩園)

㉙ ありがとう三成 オレンジメイトありがとう 第１水曜日 10：00～11：30 100円 中国鍼灸ビル１階 　尾道市美ノ郷町三成874-1 　☎080-1905-5954 (事務局 牧原)

② 菜の花カフェ　 オレンジメイト菜の花 第４月曜日 10：00～11：30 100円 小林宅 　尾道市高須町3794 　☎090-4802-6807 (代表 小林)

⑦ シニア・カフェ西しんがい 高須町西新涯町内会    第２金曜日 13：30～15：30　 100円 高須町西新涯町内会集会所 　尾道市高須町西新涯 　☎0848-46-3810 (代表 尾方)

㉗ 駅かふぇ ボランティア はなみずき 第３金曜日 10：00～11：30 100円 東部公民館高須南分館 　尾道市高須町4750-2 　☎0848-46-3603 (代表 福地)

浦崎 ⑰ かぐら 浦崎カフェ オレンジメイトかぐら    第１火曜日 10：00～11：30　 100円 浦崎公民館 　尾道市浦崎町2102-5 　☎0848-73-5021 (代表 檀上)

西
部

圏
域

門田 ⑥ オレンジカフェ福祉センター・友 オレンジメイト・友    第２水曜日 13：30～15：00　 100円 尾道市総合福祉センター１階和室 　尾道市門田町22-5
　☎0848-21-1262
お(尾道市西部地域包括支援センター)

長江 ① オレンジカフェ長江 明徳町内会・ケアホーム長江    第３木曜日 13：30～15：00　 無し 長江公民館 １階会議室 　尾道市長江二丁目10-34 　☎0848-37-6101 (ケアホーム長江)

④ オレンジカフェ商店街 尾道市認知症の人と家族の会    第１・２金曜日 13：00～15：00　 無し 本通り もりあげ隊 内 　尾道市土堂二丁目3-29 　☎090-7047-1713 (代表 立神)

⑧ こころカフェ 医療法人社団はっぴねす    第２木曜日 13：00～14：30　 100円 こころ尾道駅前クリニック６階 　尾道市土堂一丁目11-6
　☎0848-36-5561
お(こころ尾道駅前クリニック)

⑩ やすらぎカフェ
尾道市医師会

介護老人保健施設 やすらぎの家
毎週火曜日 14：00～15：00

（お一人様約30分）
無し

電話とオンライン（zoom）
による開催

　尾道市久保町1718
　☎0848-20-7153
お(介護老人保健施設 やすらぎの家)

㉘ オレンジカフェサンサンくぼ 久保地区社会福祉協議会    第２火曜日 10：00～11：40　 100円 いきいきサロン久保 　尾道市西久保町24-23 　☎0848-37-1681 (代表 田頭)

十四日町 ⑯ きららカフェ きららラポール尾道 第３水曜日 13：00～14：30 100円 きららラポール尾道 　尾道市十四日町59-8 　☎0848-24-2641(きららラポール尾道)

⑤ オレンジカフェむかいしま❤愛あい オレンジメイト❤愛あい    第４木曜日 10：00～12：00　 100円 向島愛あいセンター 　尾道市向島町5888-1
　☎0848-41-9240
お(尾道市向島地域包括支援センター)

⑳ オレンジカフェこれから オレンジメイト岩子島    第３月曜日 13：30～15：30　 100円 めだかの学校 　尾道市向島町岩子島1498-1
　☎0848-41-9240
お(尾道市向島地域包括支援センター)

㉓ オレンジカフェひだまり オレンジメイトひだまり 第１木曜日 13：30～15：00 100円
江奥コミュニティセンター

（ひだまり交流館）
　尾道市向島町1919-2

　☎0848-41-9240
お(尾道市向島地域包括支援センター)

⑨ オレンジカフェむかいひがし オレンジメイトむかいひがし 第３月曜日 10：00～11：00 100円 サンボル尾道 ２階会議室 　尾道市向東町8670-2
　☎0848-41-9240
お(尾道市向島地域包括支援センター)

㉔ オレンジカフェみにみに オレンジメイトみにみに 第２木曜日 10：00～11：00 無し 寺内公民館 　尾道市向東町2621-1
　☎0848-41-9240
お(尾道市向島地域包括支援センター)

㉖ オレンジカフェ天女浜 オレンジメイトはごろも 第３木曜日 13：30～15：00 無し 天女浜公民館 　尾道市向東町天女浜9225-2
　☎0848-41-9240
お(尾道市向島地域包括支援センター)

⑫ オレンジカフェびんご倶楽部
びんご茶屋

(有)ブレイクスルー びんご倶楽部 不定期 無し びんご俱楽部 　尾道市因島三庄町3472 　☎0845-26-6177 (びんご倶楽部)

⑬ 因島医師会ビロードカフェ (一社)因島医師会    第４土曜日 13：30～15：00　 100円 ビロードの丘２階研修室 　尾道市因島中庄町1955
　☎0845-24-3065
お(因島医師会在宅ケアセンター)

⑱ しまの輪カフェ しまの輪会 第２土曜日 13：30～15：00 100円 ケアホームひだまり 　尾道市因島中庄町3805-1
　☎0845-26-2356
お(しまの輪会事務局・ケアホームひだまり)

㉕ 歌声カフェ ご近所さんカフェ 第２火曜日 13：30～15：00 100円 ご近所さんカフェ(村上宅) 　尾道市因島重井町2941 　☎0845-25-0786 (事務局 山本)

⑪ レモンカフェ ボランティアレモン 第４金曜日 13：00～15：00 無し 出口宅 　尾道市瀬戸田町垂水1411-1
　☎0845-27-3847
お(尾道市南部地域包括支援センター瀬戸田支所)

⑲ 喫茶かたふじ オレンジメイトかたふじ 第２月曜日 13：30～15：00 100円 いきいきサロン高根 潮香園 　尾道市瀬戸田町高根595
　☎0845-27-3847
お(尾道市南部地域包括支援センター瀬戸田支所)
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※詳細は各カフェにお問い合わせください


