
4月18日 自己紹介＆名札制作 10月17日
ぽかぽかの先生とふれあい遊び＆

育児相談

5月16日 公園へお散歩 11月21日 制作

6月20日
支援センターの先生とふれあい遊び＆

育児相談
12月19日 クリスマスパーティー

7月18日 リトミック 1月16日 親子体操

8月22日
支援センターの先生とふれあい遊び＆

育児相談
2月20日 ふれあい遊び＆次年度計画

9月19日 笑いヨガ 3月19日 思い出制作

活動日時：毎月第３火曜日　午前１０時～１２時

場所：山波公民館

会費：月額５０円
※講師の先生をお呼びして制作を行う月は別途材料費がかかることもあります

お問い合わせは、森下まで

携帯：090-4146-5798

2023年度活動内容予定（日程・内容等は変更する場合があります。）
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