
２０２３年 ３月 

栗原北地区社会福祉協議会 会⾧ 森 正行 

第１０区 民生・児童委員 主任児童委員   吉田 光子  
２０２３（令和５）年度 

栗北子育てサロン            のご案内 
 「ママも子どもも楽しみたい！」をテーマに活動します。 

親子で楽しめる内容を企画しています。楽しい親子交流の場で充実した 

時間を一緒に過ごしてみませんか？  

お孫さんをお世話されている祖父母さんの参加大歓迎ですよ！ 

 

●対象者  未就園児の親子  

●場 所  栗原北公民館  尾道市美ノ郷町三成 3158－2 （ 0848－48－5868 ）

  ●日 時  月１回 第２金曜日（変更あり） 10:00～１１:３０ (受付 9：30～) 

●持ち物  飲み物（水分補給用） 

  

＊毎月の出欠確認やお知らせなどは一斉連絡となります。 状況により変更、中止になることがあります。 

 

開催日 行 事 予 定 開催日 行 事 予 定 

4/14(金) 自己紹介  みんなで遊ぼう  10/13(金) 
心肺蘇生法・ＡＥＤ・子どもに起こり

易い事故について （日本赤十字社） 

5/12(金) ベビーマッサージ 11/10(金) 
食育について 

簡単に作れるおやつ作り，離乳食等 

6/9(金) 
子育て相談・交流会 

こんな時どうする？ 
12/8(金) クリスマス会 (プレゼントがあります) 

7/14(金) 

いのちってすごい！ 

☆育児の原点を思い出すと育児が楽に

なる☆ 

1/12(金) わらべ歌 

8/11(金) 新聞で遊ぼう 2/9(金) 
読み聞かせ （なのはな） 

絵本に関する講話 

9/8(金) 
リズムに合わせて身体を 

動かそう♪ 
3/8(金) おたのしみ会   

日だまりカフェ  

お問合せ･お申込先       oe.wqdh7.6@docomo.ne.jp  ( 保護者代表 樋口 美里 ) 

お電話でのお問い合わせ   ０８４８－４８－４３６８    ( 主任児童委員 吉田 光子 ) 

お気軽にお問い合わせください。 

2023 年度 年間行事予定 


