
　

教室名 日にち 時 間 参加費 定 員

 貼り付ける日

７／27（木）

①10:30～11:30
②13:30～14:30

仕上げの日
８／４（金）

①10:30～10:40
②11:00～11:10

ハガキの応募方法は裏面を見てね➡

みんなで楽しく
ダンス！

スクイーズを
作ろう！

モルックで
あそぼ～！

世界最古の
すごろく「セネト」

を作ろう！

・筆記用具
・お茶
・タオル

10人

15人

15人

８／９
（水）

10:15～ 11:45

10:30～ 11:30
８／10
（木）

無料

220円

曲に合わせて楽しくダンス。
初心者の方も大歓迎♬

やみつき触感のスクイーズ。
にぎって、おして、つぶし
て楽しもう！

海のお仕事体験
～海上保安庁はど
んな仕事かな～

10:30～ 11:45　

10:30～ 11:30

８／２
（水）

10:30～ 11:45 220円

リリアンを使い編み物でサ
コッシュ作りに挑戦しよう。
（※対象者は小学校３年生
以上です。）

・筆記用具
・お茶
・タオル

・筆記用具
・お茶
・タオル
・室内シューズ

10人

８／１
（火）

無料

ヤクルトさんをお招きして、出
すことの大切さを学びます。ク
イズあり、体操あり、お土産付
きの楽しい内容です。

・筆記用具
・お茶
・タオル

15人

７／29
（土）

13:30～ 14:45
1,000

円

エジプト最古のすごろくを
木工で作ろう。トンカチや
釘を使い、あなたも本格的
な大工さん！

各10人

７／28
（金）

無料

フィンランドの伝統的なス
ポーツを元に考えられたも
のです。チームに分かれて
対戦しよう！

・筆記用具
・お茶
・タオル

15人

▼すべて往復ハガキでお申し込みください。(小・中学生対象)

内 容 持参物

７／25
（火）

10:30～ 11:30 無料

海のプロ「海上保安部」の
方からお話を聞いたり、
ロープ結び・VR疑似体験・
救命胴衣の仕事内容を体験
しよう！

・筆記用具
・お茶
・タオル

15人

ウン知育教室
～ウンチは健康の
バロメーター～

あみあみ手芸
「サコッシュ」

を作ろう！

ランプシェード
を作ろう！

220円

自分だけのランプシェード
を作って、部屋に飾ろう。
（※２日共参加できる方が
対象です。）

・筆記用具
・お茶
・タオル

・筆記用具
・お茶
・タオル

２０２３年度 尾道市総合福祉センター

いろいろな人たちと出会える福祉センターで、

日頃、なかなか体験できないことにチャレンジしよう!!



①教室
きょうしつ

名
めい

、日
   ひ

にち

②名前
なまえ

（ふりがな）

④住所
じゅうしょ

⑤電話
でんわ

番号
ばんごう

⑥学校
がっこう

名
めい

・学年
がく  ねん

 ☆尾道
おのみち

市
し

内
ない

に住
す

んでいる小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

が対象
たいしょう

です。

 ☆一人
ひ と り

１教室
き ょ う しつ

　申
も う

し込
こ

めます。

 ☆一枚
いち　まい

の往復
　おうふく

ハガキに一人
　　ひとり

・一
ひと

つの教室
きょう　しつ

を書
　か

いてください。

 ☆申
もう

し込
こ

みが多
おお

い場合
ばあい

は抽選
ちゅうせん

となります。

 ☆申込
もうしこみ

者
し ゃ

以外
い が い

の参加
さ ん か

は、出来
で き

ません。(兄弟
きょうだい

間
か ん

などの変更
へ ん こ う

希望
き ぼ う

も受
う

け付
つ

けません。)

 ☆教室
き ょ う しつ

は、子
こ

どものみの参加
さ ん か

となります。

 ☆申
も う

し込
こ

みは、６月
が つ

20日
に ち

（火
か

）～７月
が つ

７日
に ち

（金
き ん

）17:00までです。（※当日
と う じ つ

必着
ひ っ ち ゃ く

）

 ☆当否
と う ひ

の決定
け っ て い

ハガキは、７月
が つ

14日
に ち

（金
き ん

）までに発送
は っ そ う

します。

書
か

かないでください。 ③性別
せいべつ

(男
おとこ

の子
こ

・女
おんな

の子
こ

)

(必
かなら

ずつながる番号
ばんごう

)

尾道市総合福祉センター

◇往復
お う ふ く

ハガキの書
か

き方
か た

≪往信用
おうしんよう

≫ ≪返信用
へんしんよう

≫

(※一つのみ)

ここには何
なに

も

往

尾
道
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
夏
休
み
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室
」
係

行

返

尾
道
市

○
○
○

○
○
○
○
○

様
(

申
込
者
の
な
ま
え)

※
一
人
の
み

《お問い合せ》
尾道市総合福祉センター内 (尾道市社会福祉協議会)

児童センター

「夏休みチャレンジ教室」係まで

☎(０８４８)２２－８３８５

（月曜日を除く 9:00～17:00）

722-0017 郵便番号

尾
道
市

門
田
町
２
２‐
5

キャンセルの
連絡は早めに
お願いします。

✿自分で選び、書いて
申し込むところからが

チャレンジ教室！
（本人申込優先）


