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どなたでも参加できます！ 

場  所  いきいきサロン久保 
 

開催日  第１（日）午後１時半～４時 
 

参加費  大人１00 円/子ども無料 

 

＊お茶を用意しますが、なるべく各自で水分持参（特に夏場） 

＊悪天候の場合、またウイルス感染症流行の恐れがある場合は中止にします。 

＊原則、乳児～未就学児は保護者と参加してください。 

＊小学生以上のお子様のみの参加の場合は、緊急連絡先を事前に伝えるか 

わかるようにしておいてください。 

久保地区みんなまんなか子どもサロン 

「クッピル KuPPyLe」実行委員会 

０９０－７５２１－１６５７ （代表 たや 志保子） 

 

→至福山 

久保地区みんなまんなか子どもサロン  
 「クッピル KuPPyLe」です！  
KUBO HAPPY PEOPLE から命名しました！ 
 
子どもから大人まで、どなたでも！！！ 

おひとりでもお気軽に、またご近所、 

お友達やご家族と、ぜひお越しください♪ 

久保地区みんなまんなか子どもサロン「クッピル KuPPyLe」 ２０２３年夏期発足！！ 
 

子育ての合間の息抜きに！子どもたちが過ごせる場所として！ 
健康寿命を伸ばすため！楽しむ場として！困った時の情報収集の場として！ 

ANYONE MAY JOIN! どうぞ活用ください！ 
尾道市社会福祉協議会子育てサロンの支援を受け活動しています。 
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2023（令和５）年度       （内容やタイムスケジュールが変更になる場合あり） 

月 日 活動内容 メモ 

８ ６ オープニング 

久保地区みんなまんなか子どもサロン 

「クッピル KuPPYLe」祝♪初回 

・開催式（あいさつと活動紹介） 

(受付：１時～1 時半) 

・映画上映会（１時 45 分～「ダンボ」上映） 

９ ３ 音楽は友だち♪ ・音楽とともに交流の時間に♪ 

10 １ 夏のつかれを吹っ飛ばせ！ ・みんなで体を動かしましょう。 

（動きやすい服装で来てね） 

11 ５ むかしにタイムスリップ！ ・絵本の読み語り 

・脳トレ？！ むかしあそび？！ 

12 ３ お楽しみ会 ・リースづくり！ 

１ ７ やすみ  

２ ４ おのみち推し活！ 

（多世代グループワーク） 

・地域や尾道の自慢を語り合い、地域づく

りに役立てましょう！ 

３ ３ 久保地区子育てサロン作品展 ・久保地区みなさんによる作品展 

・フリーマーケット 
 
※ ８月６日（日）開催時間：午後 1:00-4:00 （おやつ、あります！） 

(予定： 受付 1:00-1:30/記念開催式 1:30-1:45/映画上映会 1:45‐3:00/おやつ：3:00/解散 4:00） 

 

タイムスケジュール 
（日） 内容 

1:30-2:00 フリータイム （自由時間にしていますので、ご都合に合わせて来てね） 

2:00-3:00 メイン活動 （参加者と一斉活動をします） 

3:00-3:30 スナックタイム （おやつの時間） 

＊アレルギー等の配慮は特にしていませんので、ご留意ください。事前に相談して頂けると可能な限り対応します。 

3:30-4:00 フリータイム （自由時間、随時解散） 

 

＊おやつ 提供あり 

「KuPPyle フード＆文具ステーション」 

食品や文具を無償で持って行けます！＃SDGs、食品ロスの削減、フードバンク、貢献活動 

※数に限りがあります。 （常温保存できる食品や文具の寄付も受付中！） 

不要になったものをご寄付下さい！ 
（大型の物など一部受取れない品などあります。） 

３月のフリーマーケットにて販売し、売上を運営費に充てる 
また「KuPPｙLe フード＆文具ステーション」にて活用させて 

頂きたいと思います。上記の開催時にご持参いただけると 
幸いです。 よろしくお願いします。 

ご協力願い 


