
主催： 尾道市 、 尾道市社会福祉協議会

【問合せ先】尾道市ひきこもり支援ステーションみらサポ
住所：尾道市門田町22-5 総合福祉センター内
☎（0848）22-2010 ／ FAX（0848）22-9111
メール：mirasapo@onomichi-shakyo.jp

申込締め切り2023年 １１月1５日（水）

令和5年度 みらいサポーター（傾聴支援員）養成研修

開催日時:全4回 13：30～15：30頃（受付13：00～）

開催場所：総合福祉センター 4階 集団指導室

（尾道市門田町22-5）

第２回

「傾聴支援活動を行うための対人関係スキルを学ぼう」

第3回

「ひきこもり支援において大切にすること」

第4回

「サポーター活動を知ろう」

第1回

「傾聴支援員に関する基礎知識を学ぼう」

11/22
（水）

12/6
（水）

12/20
（水）

12/27
（水）

受講対象者：全4回 全てに参加可能な方。

2023年ひきこもりサポーター養成講座受講修了者。

※ひきこもりサポーター養成講座を受講されていない方で、養成研修受講を希望され

る場合、養成研修受講までに講座動画の視聴して頂くことで、申込可能です。

講座視聴は、申込票に記入頂いたメールアドレスに、URLをお送りします。

※受講は事前申込が必要です。詳しくは裏面をご覧ください。 

参加費無料

ひきこもりについて

プラス一歩
学んでみませんか



みらいサポーター（傾聴支援員）養成研修のお知らせ

名 前
年齢 電話

番号

住 所

メール
アドレス

受講動機

申込票
申込締め切り：2023年11月15日（水）尾道市ひきこもり支援ステーションみらサポ 宛

申込・問合せ先：尾道市ひきこもり支援ステーションみらサポ
☎(0848)22-2010   ／ FAX(0848)22-9111
メール：mirasapo@onomichi-shakyo.jp

＜みらいサポーター養成研修＞

●開催日時：全4回 時間は、13：30 ～ 15：30頃（受付13：00～）

第1回 2023年11月22日（水） 「傾聴支援員に関する基礎知識を学ぼう」

第2回 2023年12月  6日（水） 「傾聴支援活動を行うための対人関係スキルを学ぼう」

第3回 2023年12月20日（水） 「ひきこもり支援において大切にすること」

第4回 2023年12月27日（水） 「サポーター活動を知ろう」

●開催場所：総合福祉センター 4階 集団指導室 （尾道市門田町22-5）

●参 加 費：無料

●受講資格：全4回 全てに参加可能な方。

2023年ひきこもりサポーター養成講座受講修了者。

※受講されていない場合は、養成研修受講までに講座動画の視聴を必須とします。

講座視聴については、下記申込票メールアドレスに、後日URLをメールいたします。

●申込方法：郵送、電話、FAX、電子メール ※事前申込必須。

申込締め切り 2023年11月15日（水）

ひきこもりに関する理解・啓発を目的とし、ひきこもりに対する正しい理解と知識を持って、
地域でひきこもり状態の人やその家族の方々が安心できるような、良き理解者として養成した
「ひきこもりサポーター」から、ひきこもり状態の本人やその家族に対するボランティア支援
に関心のある方を対象に、ひきこもりに関する基本的な知識（ひきこもりの概要、支援方法、
支援上の注意点等）を修得できる傾聴支援員「みらいサポーター」養成研修を開催します。
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