
主催　子育て支援ボランティアたかす　

後援　高須地区社会福祉協議会　　　　

＜らっこクラブ＞は、誕生から満１歳前後の赤ちゃんとお母さん・ご家族を対象とした

子育てサロンです。講師さんの指導で、ベビーマッサージや子育てのお話などを、

下記のように計画しています。またお母さん・ご家族がお友だちになれるように

「おしゃべり会」もあります。どなたでも参加できます。

期　日　　 毎月第２木曜日

対　象　　 誕生から満１歳前後の

　　　　　 赤ちゃんとお母さん・ご家族

場　所　　 東部公民館

時　間　　 １０：００～１１：３０

会　費　　 初回のみ保険料２００円

月月月月 日日日日
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6 11

7 9
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11 12

12 10

1 14

2

3 11

＊日時の変更はありませんが、やむをえず内容を変更することがあります。

　（新型コロナウイルス感染予防のため、中止・日程変更になった講座があります。）（新型コロナウイルス感染予防のため、中止・日程変更になった講座があります。）（新型コロナウイルス感染予防のため、中止・日程変更になった講座があります。）（新型コロナウイルス感染予防のため、中止・日程変更になった講座があります。）

＊予約は要りません。

子育て支援ボランティアたかす

らっこクラブ責任者　延広（TEL　４６－０２５３）

内容内容内容内容 講師講師講師講師

高須子育てサロン＜らっこクラブらっこクラブらっこクラブらっこクラブ＞のお知らせ

２０２０年度　活動予定表２０２０年度　活動予定表２０２０年度　活動予定表２０２０年度　活動予定表

 おしゃべり会（年間行事説明）  ボランティア

 緒方　恵理子

お休み(夏休み）

 ファーストサイン教室  平田　由美子

 リトミック・音を使って遊ぼう  宮本　孝子

 防災の話をしよう

ベビーマッサージ 前　友里恵

親子遊び 子育て支援センター

リトミック・音を使って遊ぼう 宮本　孝子

生と性の話 吉廣　朱美

ファーストサイン教室 平田　由美子

離乳食の作り方・食育 岡本　節子

お休み（祝日）

新型コロナウイルス
感染防止のため、
中止となりました。


