
　　　本当に「寄り添うケア」ってどうすることだろう？

　　　お年寄りの「尊厳を高める」とは、どうすれば良いのだろう？

　　　認知症お年寄りに真に「共感する」とは、実際にどうする事なのか？

　　　「支援する側」も「される側」も幸せになるのって、どうしたらいいんだろう？

　　　悩めるすべての人々にお勧めします。どなたでもお気軽にご参加ください。

●日時　　　８月 ２７日（火）１３：３０～１５：３０

●場所　　　総合福祉センター４階集団指導室

●内容 　　『バリデーション』『バリデーション』『バリデーション』『バリデーション』

●講師　　 　 バリデーションティーチャー　岩村　和子先生

●申込期日　　８月２３日（金）までに申込ください

●主催　　　尾道市社会福祉協議会

●協力　　　尾道市認知症の人と家族の会

公開講座

バリデーションとは、アルツハイマー型認知症高齢者に対して、尊敬と
共感をもって関わることを基本とし、お年寄りの尊厳を回復し、引き
こもりに陥らないように援助するコミュニケーション法です。

　　　～認知症高齢者と心を通わせるコミュニケーション法～～認知症高齢者と心を通わせるコミュニケーション法～～認知症高齢者と心を通わせるコミュニケーション法～～認知症高齢者と心を通わせるコミュニケーション法～
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